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 بنام خدا 

 درمانی گیلان  –دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی  

 دانشکده پرستاری ومامایی شهیدبهشتی رشت 

 واحد1  :   تعدادواحد                                      سالم         کودك    ی آموزکار  :  نام درس

 مدرسین : اعضا هیئت علمی گروه پرستاری کودکان                                        پرستاری 5ترم دانشجویان  :  فراگیران 

 : درس هدف کلی

وضعیت سلامت در سنین و حیطه  و بررسی    وخانواده  کودك ایجادتوانایی دردانشجو جهت برقراری ارتباط مناسب با        

 های مختلف به منظور ارتقاء سلامت و غربالگری مشکلات کودك و خانواده

   شرح کارآموزی:

طی این دوره کارآموزی موقعیت های مختلف جهت کسب تجارب عملی با کودکان سنین مختلف ) با توجه به مراحل 

نوزادان و مراکز نگهداری کودکان سالم فراهم می شود تا دانشجو بتواند با -مختلف رشد و تکامل ( در بخش های کودکان

   استفاده از مهارهاتهای  تفکر خلاق و حل مسئله از کودك و خانواده در سلامت مراقبت نمایند.

 در طی دوره کارآموزی از دانشجو انتظار می رود:  جزیی:اهداف 

 .برقرار کند  مطلوب    با کودك و خانواده ارتباط.1

 .خردسالی( انجام دهد، نوپایی ،بررسی وضعیت سلامت بیولوژیك کودك را در سنین مختلف ) شیر خوارگی  .2

 .خردسالی( انجام دهد-نوپایی–بررسی وضعیت سلامت شناختی  کودك را در سنین مختلف ) شیر خوارگی  .3

 .( انجام دهدنوپایی–اجتماعی کودك را در سنین مختلف ) شیر خوارگی  -روانی  بررسی وضعیت سلامت .3

 در مورد تغذیه کودکان در سنین مختلف به کودکان  آموزش بدهد..4

 در مورد بهداشت فردی کودکان در سنین مختلف به کودکان  آموزش بدهد..5

 در مورد رعایت اصول ایمنی  کودکان در سنین مختلف به کودکان  آموزش بدهد..6

 .محیط کودك را بررسی کند.7
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 .شناسایی کند  را  مشکل دارایکودکان  .8

 .کودکان دارای مشکل را به مراجع ذیصلاح ارجاع دهد.9

   ی: استراتژی آموزش 

 روانی اجتماعی -شناختیروری بر انجام بررسی وضعیت سلامت  م ،   شی  با اهداف آموز    آشنایی:روزاول

 و ارائه کنفرانس گروهی در این زمینه  شیر خوارشناختی و روانی اجتماعی  ، بررسی وضعیت سلامت بیولوژیك  :روز دوم

 و ارائه کنفرانس گروهی در این زمینه   نوپا شناختی و روانی اجتماعی  ، : بررسی وضعیت سلامت بیولوژیك  روز سوم

 و ارائه کنفرانس گروهی در این زمینه   خردسال شناختی و روانی اجتماعی  : بررسی وضعیت سلامت بیولوژیك ، ارمروز چه

شناختی و روانی اجتماعی در سنین مختلف  و ارائه آموزش  ،: ارائه  بررسی وضعیت سلامت بیولوژیك  تمف هتا  پنجم روز 

 ایمنی و ....( و ارزشیابی مرحله ای   -بهداشت-در زمینه های مختلف )تغذیه  به کودکان

 : ارزشیابی پایانیمهشتروز 

 شرح وظایف وتکالیف دانشجویان:

 شرکت مداوم وبدون تاخیر وغیبت درمحیط کارآموزی -1

 درسنین مختلف  کودكسلامت  بررسی وضعیت  داشتن مطالعات لازم وآگاهی دقیق در مورد  -2

خردسالی بر  -نوپایی-شناختی و روانی اجتماعی در سنین شیر خوارگیائه  بررسی وضعیت سلامت بیولوژیك، ار  -3

 ارائه شده  اساس فرم بررسی وضعیت سلامت

 ارائه آموزش به کودکان در زمینه های مختلف   -4

 تهیه جزوه آموزشی برای خانواده -5

 ارائه گزارش روزانه بررسی وضعیت سلامت کودك   -6

به صورت ذیل سالم  واحد کارآموزی کودك    نحوه گذراندن،  دانشجویان    با توجه به اهداف تعیین شده و شرح وظایف

 خواهد بود:
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بررسی  را(    نوباوگی و نوجوانی  -خردسالی-نوپایی-مختلف )شیر خوارگی  ینسن  سه کودك درحداقل  هر دانشجو باید  -1

 نماید 

 : دانشجویان به شرح زیر می باشد  -مواردتعیین شده برای کنفرانس ها و آموزش  -2

 در سنین مختلف   ،روانی  اجتماعیشناختی  ، کنفرانس در زمینه رشد و تکامل بیولوژیك-الف

 انضباط   ،پیشگیری از بیماریهاو ایمنی -فردی  بهداشت، آموزش در زمینه تغذیه  -ب

 زیر خواهدبود:  نحوه ارزشیابی بالینی بشرح

     نمره20                         )ارزشیابی اختصاصی(دانشجو  مهارتهای  ارزشیابی   •

 نمره 20عمومی(                                ارزشیابی  ارزشیابی حیطه عاطفی  )  •

 ارزشیابی حیطه شناخت شامل ::  •

 نمره(   10نمره) هر فرم    20  فرم(                         2ارائه بررسی وضعیت سلامت) −

 نمره   10ارائه کنفرانس گروهی                                                 −

                                             نمره   10                                   به کودکان               ارائه آموزش −

 نمره   10                                  به والدین   ارائه پمفلت آموزشی −

 نمره   10                                                         امتحان پایانی    −

 نمره100جمع کل                                                                           

 ارزشیابی: تعیین نمرات 

 نمره   20*ارزشیابی عمومی:                                          

 نمره   20*ارزشیابی اختصاصی:                                      

 

 * بررسی وضعیت سلامت : 

 نمره دارد وبه شرح زیر نمره گذاری می شود:   10گروه سنی که هرکدام    2فرم بررسی برای    2

 نمره 2بررسی رشد بیولوژیك                                     •

 نمره   2اجتماعی                         –بررسی تکامل روانی   •

 نمره 2بررسی تکامل شناختی                                     •

 نمره 2      بررسی تغذیه                                            •

 نمره 2بررسی بهداشت فردی                                     •

 نمره 10    جمع کل:                                                                     
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                                  به کودکان در گروههای مختلف سنی*آموزش  

 نمره 4         محتوای علمی                                             •

 نمره 4        نحوه ارائه                                                  •

 نمره  2    قدرت پاسخ گویی به سوالات                            •

 نمره 10    جمع کل:                                                           

 

 * کنفرانس گروهی: 

 نمره 5                                          مناسب  محتوای علمی •

 نمره   2                           استفاده از رفرنس های مناسب •

 نمره 3شرکت فعال در پرسش و پاسخ                           •

 نمره   10         جمع کل:                                                           

   

 

 نمره پمفلت آموزشی:  *

 نمره 3  شکل ظاهری ومرتب بودن گزارش                   •

 نمره    7        محتوای علمی                                           •

 نمره 10     جمع کل:                                                             

 

 نمره امتحان پایانی:    *

 نمره 3   ارزشیابی مرحله ای                                   •

 نمره 7امتحان کتبی پایانی                                      •

 نمره  10جمع کل:                                                       

 

 

 


